La Mujer Puertorriquena bajo la sombra del imperio; objeto de investigacion
para el conocimiento cientifico
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El uso de metodos anticonceptivos por la mujer es un tema
de atencion social que llama a que estudiemos el uso de éstos
como parte de las estrategias de salud reproductiva a mujeres en
Puerto Rico. Esta investigacion estudia el porqué los Estados
Unidos y el Gobierno de Puerto Rico utilizaron a mujeres
puertorriqguenas como objeto de investigacion en los estudios del
Dr. Gregory Pincus y el impacto de estos estudios en la salud
publica de nuestro pais. La metodologia incluye; revisiones
archivisticas, recopilacion de datos, cuestionarios y entrevistas a
mujeres puertorriquenas, académicos y profesionales conocedores
de las dimensiones cientificas, sociales e historicas de los estudios
de las pastillas anticonceptivas en mujeres puertorriquenas
durante los anos treinta hasta los sesenta. Nuestros hallazgos
revelan que en Puerto Rico en el ano 1937 se crean y aprueban las

leyes 113, 116 y 136 para permitir experimentos eugenesicos para
el beneficio de las mujeres. En los Estados Unidos estos estudios

eran Ilegales. Al mismo tiempo, la isla es lugar atractivo para
realizar los estudios ya que tenia un crecimiento poblacional de
forma exponencial no controlada. Por lo tanto, es idoneo la
realizacion de este proyecto en la isla. El sector mayoritario de
Puerto Rico eran las comunidades pobres que vivian en
condiciones Inhospitas. Hoy dia, feministas proponen que las
pastillas anticonceptivas son una forma de controlar la sexualidad
femenina al darle libertad completa a la mujer. Sin embargo, en
Puerto Rico se omite como se han realizado estudios con mujeres
puertorriquenas en el siglo XX para el conocimiento cientifico, el
control de natalidad en laislay el uso de las pastillas con mujeres
de escasos recursos economicos.

Juan y la Biblioteca Lazaro del Recinto de la Universidad de
Puerto Rico, Recinto de Rio Piedras; y su Coleccion
Puertorrigueia, la Biblioteca del Recinto de Ciencias Médicas
y la Biblioteca Legislativa del Capitolio de Puerto Rico.
Disenamos cuestionarios y preguntas guias para entrevistas a
profesionales de la salud y a mujeres mayores de edad. Ciento
tres (103) mujeres mayores de veintiln afnos que se
encontraban en los predios de la Universidad de Puerto Rico,
Recinto de Rio Piedras participaron de la investigacion.

Por otro lado, cuatro profesionales de la salud del
Recinto de Ciencias Médicas de la Universidad de Puerto
Rico y una historiadora concedieron entrevistas orales a los
Investigadores. La metodologia cumple con los criterios del
Comite Institucional para la Proteccion de los Seres Humanos
en la Investigacion (CIPSHI) de la Universidad de Puerto
Rico, Recinto de Rio Piedras.
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Resultados

Los experimentos de la pildora anticonceptiva con
mujeres puertorriquenas del Dr. Gregory Pincus
fueron auspiciadas por la farmacéutica Procter & Gamble
en Puerto Rico. Por un lado, la pildora beneficido a mujeres

Conocimiento Sobre los Efectos
Secundarios de la pildora

Conocimiento Sobre los Experimentos

I Analisis de
datos,

* 64% de la muestra desconoce de los estudios.
« 36% conoce de los estudios. Sin embargo este grupo tiene cierto nivel de educacion.
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Las mujeres entrevistadas afirman que no participarian como sujetos para un estudio
con las pastillas anticonceptivas.

revision de literatura evidencia que el
estadounldense y el gobierno puertorriquefio trabajaron
conjuntamente al momento de decidir y realizar los
experimentos . La mujer pobre funcioné como objeto de estudio
con fines eugeneésicos con leyes que apoyaron este proposito.

Linda Grant, autora del libro “Sexing the Millenium:
Political History of the Sexual Revolution” discute el uso de la

pildora anticonceptiva a nivel mundial. La autora sefnala:

“A pesar que la pildora tuvo repercusiones negativas tambien tiene su
lado positivo. El uso de la pildora anticonceptiva le brinda a la mujer,
como grupo colectivo, la habilidad de tomar fuerza y accion sobre su
cuerpo y sexualidad. De esta forma la mujer puede decidir cuando tener
hijos y cuando no” (3).

Entendemos las propuestas feministas de Grant para la
mujer. No obstante, en el caso de Puerto Rico el uso de la pildora
anticonceptiva fue una estrategia del gobierno para regular la
natalidad de las mujeres pobres puertorriguenas. Nuestra
Investigacion apunta que esta estrategia de salud publica en
nuestro pais estuvo ligada al mundo politico. La participacion de
mujeres puertorriquenas en los estudios de Pincus las posiciona
como sujetos para el ‘bien’ del conocimiento cientifico. Es
preocupante que en Puerto Rico se desvincule el conocimiento de
estos estudios en el siglo XXl y las implicaciones para la mujer

por el supuesto bien comun de la ciencia.

gobierno
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Este trabajo investigativo intenta mostrar al publico un periodo
experimental importante en Puerto Rico del que se desconoce e
Impactd la sexualidad de las mujeres puertorriquenas y tuvo
repercusiones mundiales. Ademas, ausculta el conocimiento de

con la necesidad de regular la cantidad de infantes en sus
familias. No obstante, “esta pastilla trae consigo diversos
efectos secundarios tales como los son: nauseas, vertigo,
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« Belaval, J. S., & Beebe, G. W. (1942-42). The Puerto Rico

las féminas en relacion a los experimentos de 1950.

Metodologia

dolores de cabeza, vomitos y la inflamacion de los cuellos
uterinos. Esta pildora no es para todo el mundo.”(Entrevista:
Dr. Hawayek, 2012) La investigacion apunta que estas
mujeres no tuvieron “consentimiento informado” en relacion
a su participacion en los estudios. Ademas, desconocian las

Un 64% de las mujeres participes desconoce de los
experimentos llevados a cabo por el Dr. Pincus. Ademas,
las  participantes desconocen sobre los efectos
secundarios causados por el uso de la pildora
anticonceptiva aun después de haberla utilizado.
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Durante seis semanas, se reviso documentacion pertinente a los
temas de la investigacion. Se visito el Archivo General en San




